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1. ANTECEDENTES E JUSTIFICATIVA

Os primeiros Coronavirus humanos foram isolados pela primeira vez em 1937. Porém foi em, 1935 que o virus foi descrito como Coronavirus, de uma
familia de virus que podem causar doengas graves como a Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SARS), identificada em 2002, e a Sindrome
Respiratéria do Oriente Médio (MERS), identificada em 2012.

No final de dezembro de 2019, Na cidade de Wuhan, provincia de Hubei, na China casos de pneumonia de causa desconhecida foram detectados,

sendo assim informado a Organizagdo Mundial de Saide (OMS). Em 7 de janeiro de 2020, foi identificado e caracterizado o agente etioldgico, até
entédo desconhecido, sendo isolado uma nova cepa de Coronavirus, denominando- o SARS — CoV — 2, causador da doenca chamada COVID -19.
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Em 30 de Janeiro de 2020 baseado nas recomendacdes do Comité de Emergéncia, a OMS declarou o surto do Novo Coronavirus (COVID 2019)
como uma Emergéncia de Salde Publica de Importancia Internacional (ESPII), no Brasil, em 03 de fevereiro de 2020, declara Emergéncia em Salde
Publica de importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da Infecgdo Humana pelo novo Coronavirus (COVID-19).

Considerando a necessidade de respostas rapidas através da Portaria MS/GM N¢ 188, considerando a necessidade de respostas rapidas através da
Portaria MS/GM N¢ 188. As medidas adotadas pela Vigilancia a Saude do Brasil e outros érgaos como Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA) tomam como base as orientagdes da OMS e podem ser modificadas de acordo com a evolugéo dos estudos cientificos publicados
referente a epidemia por esse novo Coronavirus.

A situacdo de casos no mundo é atualizada diariamente e se encontra disponivel no enderego eletronico:
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel- coronavirus2019/situation-reports/. No Brasil, as informag6es sdo atualizadas, também, diariamente
e disponibilizadas através do endereco eletronico: https://www.saude.gov.br/saude- de-az/coronavirus.

O conhecimento sobre as caracteristicas do virus, como ele se propaga entre as pessoas, qual a gravidade das infecgdes resultantes, como proteger
0s susceptiveis e tratar os doentes estd em constante atualizagao. Estudo peliminares apontam que este virus pode ser transmitido entre humanos
principalmente pelas goticulas respiratérias, por tosses e espirros em curta distancia, também sendo transmitido por objetos contaminados pelo virus
ou até mesmo pela disseminagéo

do virus pelo ar, afetando principalmente pessoas com a imunidade debilitada. A sobrevivéncia do virus vai depender de um meio que favoreca sua
manutengao no ambiente.

A infecgao pelo COVID 2019 pode causar sintomas leves, incluindo coriza, garganta inflamada, tosse e febre, podendo apresentar sintomas mais
grave em pessoas idosas e pessoas com condigdes médicas pré-existentes (como diabetes, doengas cardiacas, doengas respiratorias,
imunodeprimidos) estas parecem ser mais vulneraveis e desenvolver casos mais graves decorrente da infec¢éo. Os profissionais de saude que
cuidam diretamente dos pacientes infectados pelo COVID 2019 estdo em maior risco, neste sentido as agdes que promovam a seguranga, protecao,
prevencao e controle de infecgbes é fundamental e devem ser priorizadas.

Até o momento, ndo ha nenhum medicamento especifico recomendado para prevenir ou tratar o novo Coronavirus, devendo ser ofertado cuidados
adequados para aliviar e tratar os sintomas, e aqueles com doengas graves devem receber cuidados de suporte otimizados. Alguns tratamentos
especificos estao sob investigagcdo e vem sendo testados através de ensaios clinicos.

Manter a adogédo de medidas de higiene basica das méos e respiratdria, evitar contato proximo com qualquer pessoa que mostre sintomas de
doengas respiratorias, como tosse e espirros, € uma das principais medidas aconselhadas como formas de prevencdo. Assim como, pessoas que
estiveram em alguma area de circulagdo do virus ou teve contato com alguém que passou por esses locais, devem procurar uma unidade de saude,
principalmente se apresentar febre, tosse e dificuldade em respirar, compartilhando imediatamente seu histérico de viagens recente com o seu
médico.

Este plano propde diretrizes orientadoras para a promogéo da prevengao e controle de situagdes de risco, bem como o enfretamento da ocorréncia de
casos de infecgao associados ao COVID -19 no municipio de Feira Nova. No documento estao descritos os seus componentes, objetivos e as
atividades por componente, considerando a sequéncia l6gica dos eventos envolvidos para alcangar os efeitos finais.

2. OBJETIVO DO PLANO:

Descrever as agoes e as estratégias de preparagao, prevencao, protegao e resposta a serem executadas pela Secretaria Municipal de Saude de Feira
Nova, de forma articulada com a Secretaria Estadual de Salde e com o Ministério da Saude, a fim de conter e mitigar os impactos da infecgéo
humana pelo novo Coronavirus (COVID 2019).

3. OBJETIVOS ESPECIFICOS DO PLANO:

o Detectar, identificar e gerenciar oportunamente o(s) caso(s) suspeito(s) de forma a interromper ou limitar a transmissédo humano a
humano;

o Adotar medidas de reducéo do risco de infecgdes secundarias entre contatos préximos por meio da identificagéo, isolamento e
acompanhamento destes conformes diretrizes estabelecidas pelo Ministério da Saude e Organizagao Mundial de Salde;

o Adotar medidas de protecao, prevengao e controle de infecgdes em servigos de saude;

o Implementar medidas de orientagédo de salde para viajantes provenientes das areas de circulagédo do virus prevenindo situagdes de
amplificagéo da transmissao;

o Implementar a Comunicagéo dos riscos a populagéo e servigos de salude, orientando sobre a importancia de execugdo das medidas de
etiqueta respiratéria na rotina e higiene das maos e superficieis;

o ldentificar e comunicar evidéncias, num contexto de transmissao local, que contribuam sobre o conhecimento da doenca em relagéo a
gravidade clinica, extenséo da transmissao e infecgao;

« Comunicar informagdes criticas sobre riscos e eventos a todas as comunidades;

« Combater a desinformagéo e as noticias falsas;

4. ORGANIZAGAO E ESTRUTURA DO PLANO:

O plano foi organizado e estruturado em niveis de resposta, baseado nas recomendacgdes da Organizagdo Mundial de Saude (OMS), Ministério da
Saude (MS) e da Secretaria Estadual de Saude de Pernambuco (SES-PE) com adaptagdes locais, de forma que toda acdo deve ser proporcional e
restrita aos riscos avaliados e cenarios epidemiolégicos existentes.

NIVEIS DE RESPOSTA
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http://www.who.int/emergencies/diseases/novel-
http://www.saude.gov.br/saude-

A definicdo de caso suspeito para o COVID -19 estd sujeita ao cenario apresentado no Brasil e sofrera modificagdes definidas pelo MS.

Na aplicagéo do plano de contingéncia, as a¢des especificas serdo direcionadas para os niveis de respostas descritos abaixo:

1. Nivel de resposta: Alerta: Corresponde a uma situag¢éo de risco de introdugdo do COVID-19 Em Feira Nova, contudo sem a presencga de
casos suspeitos conforme definicdo do MS, mas com a existéncia de casos suspeitos no

2. Nivel de resposta: Perigo Iminente: Corresponde a uma situagdo em que ha caso suspeito em Feira Nova, de acordo com a definicdo do

3. Nivel de resposta: Emergéncia de Saude Publica

Cenario | - Corresponde a uma situagdo em que ha caso confirmado importado em Feira Nova, ou seja, sem transmisséao local.

Cenario Il - Corresponde a uma situagéo em que ha caso confirmado autoctone em Feira Nova, ou seja, com transmissao local.

Cenario lll - Transmissao local comunitaria/sustentada quando houver casos autéctones confirmados sem vinculo, com contato préximo ou domiciliar

O risco sera avaliado e revisto periodicamente, tendo em vista o desenvolvimento de conhecimento cientifico e situacdo em evolugéo, para garantir
que o nivel de resposta seja ativado e as medidas correspondentes sejam adotadas.

ATIVIDADES POR NIVEL DE RESPOSTA

Em situagdes epidémicas, as etapas iniciais da resposta séo realizadas com base em poucas ou frageis evidéncias. A avaliagao de riscos nessas
circunstancias requer flexibilidade e, possivelmente, erros por precaucao. O nivel de resposta sera ajustado adequadamente quando uma melhor
avaliagdo de risco puder ser feita a luz de mais informagdes disponiveis tanto no territorio estadual, nacional e mundial.

1. Nivel de resposta: Alerta

« Gestao

« Instalar o Comité Municipal de Resposta Réapida (CMRR) ao COVID-19 em carater temporario;

« Manter atualizados os contatos da equipe que irda compor o CMRR COVID-19 (Anexo 1);

« Realizar a busca de evidéncias cientificas acerca da Infecgdo Humana pelo novo Coronavirus (COVID-19);

« Mapear fontes de equipamentos e recursos adicionais para a efetivagao das agdes atribuidas a secretaria de salde para a execugdo do plano;

« Articular areas estratégicas para verificagdo dos insumos necessarios para o enfrentamento do COVID - 19;
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Prover insumos e condigdes vidveis para a execugao das atividades no nivel de alerta;

Promover estratégias de educagédo permanente para os profissionais da rede de salde no municipio;

Implementar ag¢des estratégicas de comunicagdo de massa;

Elaborar junto as areas técnicas materiais informativos/educativos sobre o novo COVID-19;

Implantar a sala de situagéo compartilhada e divulgar por meios de comunicagao.

Vigilancia a Saude

Acompanhar, diariamente, noticias com foco na COVID-19;

Atualizar diariamente os gestores da Secretaria de Salude de Feira Nova com resumo do acompanhamento das noticias do cenario
epidemiolégico nacional e mundial, bem como com as mudangas nas definicdes e/ou recomendagdes da OMS e MS;

Sensibilizar os profissionais de satude da rede publica de Feira Nova para a notificacdo imediata de casos suspeitos, de acordo com a
definigdo de caso vigente, estabelecida pelo MS;
Promover a divulgagdo dos meios de comunicacéo da sala de situagao epidemiolégica do municipio;

Realizar busca ativa dos casos suspeitos em unidades de satde municipal com enfoque no COVID -19 diariamente;

Investigar os rumores e os casos potencialmente suspeitos notificados pelas unidades de saltde para verificar se atendem a definicdo de caso
suspeito estabelecido pelo MS;

Comunicar imediatamente ao Centro de Informagdes Estratégicas de Vigilancia em Salude de Pernambuco (Cievs PE) todo rumor notificado e
o retorno das investigagoes;

Elaborar os protocolos de vigilancia epidemioldgica, referente aos instrumentos e fluxos de notificagéo, investigagao de casos suspeitos,
confirmagéao de casos, coleta e envio de amostras e monitoramento de casos e contatos, em consonancia com o protocolo nacional e
estadual;

Capacitar os profissionais da rede de satde municipal e privada sobre os sinais e sintomas da doenga, medidas de prevencéo e controle,
notificagao, investigagdo, bem como atualiza-los sobre o cenario epidemioldgico nacional e mundial;

Sensibilizar turistas, viajantes e profissionais ligados a atividades turisticas (profissionais das pousadas, mototaxistas, entre outros) sobre os
sinais e sintomas e medidas de prevenc¢éao da doenca;

Monitorar o atendimento de casos de Sindrome Gripal (SG) e de notificagcdes de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG), visando
reconhecer mudanga no comportamento epidemiolégico e, principalmente, na circulagéo de virus respiratérios;

Atualizar sala de situagao diariamente com cenario epidemiol6gico, para subsidiar a tomada de decisao.

Atencao a Saude
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o Elaborar e divulgar o fluxo de atendimento e de isolamento hospitalar e domiciliar dos casos suspeitos para atengao primaria, e o fluxo
no servigo de média e alta complexidade (Anexos 2 e 4);
Definir protocolo do meio de transporte de pacientes para a rede de referéncia Estadual;
o Sensibilizar profissionais da rede de atengao para garantir o atendimento de casos de SG e SRAG visando reconhecer provaveis casos
suspeitos do COVID -19;
o Capacitar os profissionais da rede de saude municipal sobre a COVID-19;

Implementar medidas de prevengéo e precaugao para os profissionais e pacientes;

Intensificar a implementagéo dos protocolos de desinfecg¢éo e limpeza de salas e equipamentos das unidades de saude e transportes de
pacientes;

Realizar o transporte de caso suspeito pelo Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU) para a referéncia estadual (Anexo 3);
Providenciar a aquisi¢éo e distribuigdo de todos os insumos, como sabéo liquido, papel toalha, alcool gel e equipamentos de protecao
individual (EPI), para abastecer e abastecer a rede de saude;

Implementar estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico dos pacientes;

Orientar os profissionais da rede de salde do Feira Nova sobre a organizagao do fluxo de servigo farmacéutico no municipio;

Elaborar estratégia junto as Equipes da Atengdo Basica referente a dispensacédo de medicacdo de uso continuo através do Programa remédio
em casa. (Anexo 5)

Manter e monitorar o estoque de insumos no &mbito municipal (Anexo 6)

Disponibilizar a area de isolamento na Unidade Hospitalar para atendimento de casos suspeitos do COVID-19 com contratagédo de equipe
especifica de técnicos de enfermagem com regime de plantao de 24h por 72h. (Atualizado no dia 23/04/2020)*

. NIVEL DE RESPOSTA: PERIGO IMINENTE

Gestao

Convocar reunido presencial do CMRR, sempre que se fizer necessario para alinhamento da resposta integrada ao enfrentamento da COVID-
19;

Promover medidas para a garantia da continuidade das atividades do plano, no nivel de perigo iminente;

Adquirir, conforme demanda, os insumos essenciais para garantia das agdes em carater emergencial;

Manter permanente articulagdo com a Gestao Regional/Estadual para apoio mituo quanto ao fluxo dos pacientes as Unidades de Referéncia,
bem como para a execugao do plano de contingéncia municipal

Garantir apoio imediato para fortalecer as equipes de resposta rapida, necessarias ao atendimento de pacientes, busca ativa, deteccéo,
acompanhamento epidemiolégico de casos suspeitos de COVID-19 e de seus contatos através de contratagdo de profissionais e/ou de
autorizagéo de plantdo e/ou hora extra;

Articular agdes de comunicagao assertiva de risco para prevenir crises sociais, de midia, econémicas e até politicas decorrentes da
transcendéncia do evento e, consequentemente, panico da populagao e dos profissionais da rede de servigos assistenciais publicos e privados
diante do cendrio epidemiolégico da COVID- 19;

Ampliar a publicidade das informagdes sobre COVID-19 para a populagao, profissionais de saude e a imprensa;

Compartilhar a sala de situagdo com gestores estratégicos.
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« Vigilancia a Saude

« Atualizar e alertar os gestores estratégicos sobre a mudanga no cendrio epidemiolégico e o nivel de resposta ativado;

« Monitorar a evolugéo clinica dos casos suspeitos em isolamento domiciliar, ARTICULADO com a Atengéo Primaria durante o periodo de
incubacgéao (14 dias) ou até o descarte para a COVID-19,

« Realizar levantamento de contatos dos casos notificados para monitoramento;

« Monitorar os contatos dos casos suspeitos, diariamente, durante o periodo de incubagéo (14 dias) ou até o descarte para COVID-19 do caso
indice;

« Realizar a vigilancia de SRAG e influenza para os casos descartados para COVID-19 que se enquadrem na definicdo de caso de SRAG,
independente do resultado para Influenza;

« Atencdo a Saude

« Atender e executar o protocolo interno de assisténcia a casos suspeitos e medidas de isolamento na unidade, até a transferéncia para a
referéncia, quando necessario por meio da central de regulagao de leitos do Estado;

« Disponibilizar o transporte de pacientes graves suspeitos de COVID-19 pelo SAMU a referéncia estadual;

« Notificar imediatamente o caso suspeito ao Cievs PE;

« Realizar a desinfecgao e limpeza de salas e equipamentos das unidades de salde; e transportes de pacientes, segundo protocolos;

« Manter a continuidade do abastecimento de insumos como sabao liquido, papel toalha, alcool 70% e EPI na rede de salde municipal;

« Monitorar, rever e estabelecer logistica de controle, distribuigdo e remanejamento, conforme aumento da demanda de medicamentos
sintomaticos para COVID-19;

3. NiVEL DE RESPOSTA: EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA (CENARIOS I Il

E Ill) Intensificar todas as agdes dos niveis anteriores e:

« Gestao

« Fortalecer a atuagdo do CMRR COVID-19 e realizar reuniao semanal de forma presencial com todos os envolvidos no enfrentamento da
COVID-19, a partir do 20 de Margo de

*Ressaltamos que tem acontecido reunibes relacionadas ao enfrentamento da COVID-19 desde o dia 27 de Fevereiro de 2020.

Cenadrio II;

« Avaliar a necessidade de ampliar os horarios de funcionamento do CMRR COVID-19, considerando a necessidade de funcionamento 24h
horas por dia nos 7 dias da semana;
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« Prover mecanismos para expansao de servigos de salde e ampliagdo do atendimento, identificando as estratégias viaveis;

« Manter a rede atualizada sobre protocolos clinicos e medidas de prevengéo;

« O CMRR COVID-19 deve alertar imediatamente ao chefe do poder executivo municipal, Cenario de Emergéncia de Salude Publica para
subsidiar tomada de decisao.

« Vigilancia a Saude

« Informar os gestores estratégicos sobre a mudanga no cenario epidemioldgico e o nivel de resposta ativado;

« Monitorar a evolugéo clinica dos casos isolamento domiciliar durante o periodo de incubagéo (14 dias) ou até o descarte para COVID-19.
« Implantar a sanitizagé@o e desinfecgao dos espacos e setores publicos.

« Assisténcia a Saude

« Realizar a notificagdo de novos casos suspeitos;

« Monitorar a evolugéao clinica dos casos em isolamento domiciliar durante o periodo de incubagéo (14 dias) ou até o descarte para COVID-19,
residentes em area coberta pela Estratégia de Salde da Familia e Estratégia de Agentes Comunitarios de Salde; em area descoberta pelos
ACS, agentes de vigilancia epidemioldgica deverao realizar o

« Implantar servigo hospitalar de referéncia no municipio para o atendimento aos casos suspeitos de infecgdo humana pelo novo Coronavirus;

« Estruturacédo de 11 leitos de retaguarda sendo trés leitos de retaguarda com respirador e monitor.

« Organizar e divulgar os fluxos de acesso e regulagéo para os servigos de referéncia, unidades de terapia intensiva e de internagao;

« Manter o monitoramento da logistica de controle, distribuicdo e remanejamento, conforme aumento da demanda de medicamentos
sintomaticos para COVID-19;

« Divulgar situacéo epidemioldgica entre os profissionais da rede de atengao municipal.

« Adquirir Imunoldgico (teste rapido ou sorologia classica para detecgdo de anticorpos).

- Promogéao a Saude

« Orientagdo e entrega de mascaras de Tecido Nao Tecido de polipropileno a populagdo nas feiras livres e locais com maior circulagdo de
pessoas (filas de bancos e lotéricas).

« Orientagdo e entrega de mascaras reutilizaveis de Tecido 100% algodao a servidores publicos das reparticdes municipais (agricultura,
administragao, transporte, segurangas e infraestrutura), grupos de riscos (gestantes hipertensos e diabéticos).

« Encaminhamento de Notas Técnicas Municipais aos comércios com recomendagdes para prevengao, etiqueta respiratéria, e uso de
mascaras.

As Unidades de Referéncia foram definidas pela Secretaria Estadual de Saide para atendimento dos casos suspeitos de infecgéo pelo COVID 2019,
na medida em que o nivel de reposta seja revisto
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o  Hospital Universitario Oswaldo Cruz (HUOC) — Atendimentos a pacientes

adultos e pediatricos.

Nivel 1 ° Hospital Correia Picango (HCP) — Atendimento a pacientes

pediatricos (menores de 14 anos)

o IMIP — Atendimento a gestantes.

. ° Ampliagéo de 10 leitos de UTI no Hopital Universitario Oswaldo Cruz

Nivel 2

(HUOC)

o Ampliagdo dos servigos de referéncia:

- Hospital Mestre Vitalino

-Hospital das Clinicas de Pernambuco

- Hospital Universitario de Petrolina

° Ampliar o nimero de leitos de internagéo e de leitos de UTI nos
Nivel 3 hospitais de referéncia.

- HUOC - 64 leitos

- HMV — 20 leitos de UTI e 100 leitos em hospital de campanha,

- Ampliar a oferta de leitos de terapia intensiva e leitos de enfermaria em

outros servigos de saude.

- Contratar novos leitos de UTI e de isolamento.
SETOR RESPONSAVEL TELEFONE
Secretaria Municipal de Saude Darlene Candido Gonzaga (081) 9 96389101
Coordenacao de Atencao Basica José Rodrigues de Sousa Filho (081) 9 96106940
Coordenacao a Atencgao a Saude Fernanda Martins dos Santos (081) 9 91747309
Coordenacao de Assisténcia

Farmacéutica Tassia Rogéria Alves da Silva

Daniella M2 N. de

Coordenacao de Vigilancia em Saude Arruda Cavalcanti

Coordenacao de Vigilancia

Epidemioldgica Maria Monica Brito

Geordanne de Almeida Paula Costa

Coordenacao de Vigilancia Sanitaria

Coordenacao de PNI Annelisy Cabral de Santana

6. SETORES, RESPONSAVEIS E CONTATOS - ESTADO

(081) 9 97582054

(081) 9 79059565

(081) 9 998300197

(081) 9 96096836

(081) 9 97316441
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7. REFERENCIAS

« Plano de Contingéncia Nacional para Infecgdo Humana pelo novo Coronavirus COVID-19. Centro de Operagdes de Emergéncias em Salde
Publica - COE-COVID-19. Ministério da Saude, fevereiro de 2020. Brasilia — 12 edi¢&o.

« SECRETARIA ESTADUAL DE SAUDE DE PERNAMBUCO. SECRETARIA EXECUTIVA DE VIGILANCIA EM SAUDE. Plano de Contingéncia
para Infecgdo Humana pelo novo Coronavirus (2019-nCoV). Versao N ¢ 01. Pernambuco, fevereiro de 2019. 12 edicdo — Pernambuco,

« Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — http:/portal.anvisa.gov.br/coronavirus

« Centers for Disease Control and Prevention — https:// cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/ index.html.

« Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude — https:// saude.gov.br/saude-dea- z/coronavirus

« World Health Organization -https://who.int/emergencies/diseases/novelcoronavirus-2019.

ANEXO.1 Contato atualizado dos membros do Comité Municipal de Resposta Rapida (CMRR) COVID-19
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TELEFONE

RESPONSAVEL DDD 81
Darlene Céandido Gonzaga 9 96389101
José Rodrigues de Sousa Filho 996106940
Rosikelle Josefa de Morais 9 95251804
Fernanda Martins dos Santos 991747309
Tassia Rogéria Alves da Silva 9 97582054
Daniella M2 N. de Arruda Cavalcanti 9 79059565
Maria Ménica Brito 9998300197
Geordanne de Almeida Paula Costa 9 96096836
Annelyse Cabral de Santana 9 97316441

Acolhimento e identificagcdo de caso suspeito COVID-19 na UBS

Colocar méascara cirurgica no paciente se identificado como caso suspeito

Isolar o paciente em sala privativa ou com menor circulagao de pessoas, mantendo a porta fechada e o ambiente ventilado

Avaliacdo Médica

Definicao de caso suspeito:

AQUELES QUE APRESENTAM FALTA DE AR, DIFICULDADE PARA RESPIRAR, DOR NO PEITO E FEBRE QUE SE PROLONGUE POR MAIS
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DE 72 HORAS, MESMO COM O USO DE ANTITERMICOS

DEFINICAO DE CASO:

« Definicdo de Caso de Sindrome Gripal (SG) Individuo com febre, mesmo que referida, acompanhada de tosse OU dor de garganta E com
inicio dos sintomas nos ultimos 7 dias

« Definicéo de Caso de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG)

Individuo internado com febre, mesmo que referida, acompanhada de tosse OU dor de garganta E que apresente dispnéia OU saturagdo de 0 2< 95%
OU desconforto respiratério OU que evoluiu para 6bito por SRAG independente da internagéo

« Caso confirmado de SRAG pelo SARS-Co V-2

Caso de SRAG com confirmacéo laboratorial para o coronavirus SARS-CoV-2.

*Informacoes sujeitas alteracoes de acordo o MS.

Solicitagao transporte Fone: 3645-1192

Encaminhar ao Hospital

Campanha

NOTIFICAGAO PARA CASO 2E 3:

(apenas o Hospital notificara)

Os casos de SRAG devem ser notificados de forma imediata (até 24 horas) pelo profissional de saude responsavel pelo atendimento, ao Centro de
Informagdes Estratégicas de Vigilancia em Saude de Pernambuco (CIEVS- PE) com a digitagéo na Plataforma Online

Nao prescrever Ibuprofeno ou Corticoide.

Na suspeita de influenza, tratar com oseltamivir*.

CASOS

Resfriado comum e
sindrome gripal

ORIENTACAO PARA ATENCAO
SINTOMAS popuLAGRD. A BASICAE SERVICOS DE
URGENCIA
Hidratacao, boa
alimentngao. repouso Monitoramento dos usuarios em
Tosse. coriza, congestado jsolamento domiciliar por 14 isolamento domiciliar (Ateng&o
nasal, dor corpo dor dias. Basica) Usar EPI em caso de visita
leve. gripal garganta domiciliar Nao prescrever
COM OU SEM febre. Em caso de dificuldade Ibuprofeno ou Corticéide.
calafrios e dores respiratéria, comparecer
musculares Na suspeita de influeza tratar com

imediatamente a unidade  oseltamivir*.
de salde mais préxima.

Cievs
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Dificuldade de respirar +
Febre OU Tosse OU dor
de garganta

Procurar servigo de pronto
atendimento (urgéncia)

Sindrome respiratoria
aguda grave

Identificagc@o do caso suspeito via telefone

Fone (81) 992357031

Emergéncia do Hospital Josefa Eusebia da Rocha

Emergéncia do Hospital Campanha

Acionar ambulancia

Identificacdo do caso suspeito COVID-19

Definigao de caso suspeito:

Usar EPI e prestar primeiro
atendimento. Encaminhar ao
Hospital Campanha. Nao
prescrever lbuprofeno ou
Corticoide.

Na suspeita de influenza, tratar com

oseltamivir*.

AQUELES QUE APRESENTAM FALTA DE AR, DIFICULDADE PARA RESPIRAR, DOR NO PEITO E FEBRE QUE SE PROLONGUE POR MAIS

DE 72 HORAS, MESMO COM O USO DE ANTITERMICOS

DEFINICAO DE CASO:

Colocar méscara cirdrgica no paciente
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Isolar o paciente em sala privativa ou com menor circulagao de pessoas, mantendo a porta fechada e o ambiente ventilado

Avaliagcdo Médica

1. Definigdo de Caso de Sindrome Gripal (SG)

Individuo com febre, mesmo que referida, acompanhada de tosse OU dor de garganta E com inicio dos sintomas nos ultimos 7 dias

« Definicdo de Caso de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG)

Individuo internado com febre, mesmo que referida, acompanhada de tosse OU dor de garganta E que apresente dispnéia OU saturagao de 0 2< 95%
OU desconforto respiratério OU que evoluiu para ébito por SRAG independente da internagéo

3. Caso confirmado de SRAG pelo SARS-Co V-2 ou profissional de saude e/ ou seguranga publica.
Caso de SRAG com confirmacéo laboratorial para o

coronavirus SARS-CoV-2.

*Informacoes sujeitas alteracoes de acordo o MS.

Notificar

NOTIFICAGAO PARA CASO 1

Encaminhar a ficha para Vigilancia em Saude de Feira Nova para notificagdo no SIVEP- GRIPE

Encaminhar para Hospital Campanha, caso esteja no Hospital Campanha, internar.

NOTIFICAGAO PARA CASO 2 Os casos

de SRAG devem ser notificados de forma imediata (até 24 horas) pelo profissional de salde responsavel pelo atendimento, ao Centro de Informagdes
Estratégicas de Vigilancia em Saide de Pernambuco (CIEVS- PE) com a digitagao na Plataforma Online  Cievs
http://formsus.datasus.gov.br/site/formulario.php?i d aRlicacao=52874, anexando a ficha de SRAG do SIVEP Gripe preenchida.

NOTIFICAGAO PARA CASO 3

22
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http://formsus.datasus.gov.br/site/formulario.php?i

A noficag@o de profissionais de saude e profissionais da seguranga publica em avidade com sintomas respiratorios, bem como a noficagéo de seus
contatos domiciliares sintomacos respiratérios, que NAO atenderem a definicdo de caso para SRAG, devera ser realizada no sistema e-SUS VE
através do endereco hps://nofica.saude.gov.br. E obrigatério registrar os dados de todos os profissionais, inclusive os resultados dos exames.

Em visita domiciliar o ACS identificard os comunitarios que

fazem uso continuo de medicamentos

ACS levara a receita renovada e o medicamento para o comunitario

O ACS identificara o medicamento de uso continuo

Apds receita renovada, a técnica de enfermagem disponibilizara os medicamentos

Informa a Equipe e o médico renovara a receita
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Materiais (Insumos Em Geral) Valores Fontes de Acao Status
Recursos

Manutengao dos

servigos de

Material de limpeza em geral 19.224,25 Recurso Federal saude/ Executado
enfrentamento
ao Covid-19

Sanitizacéo (ruas e estabelecimentos de Recurso Federal/  Enfrentamento

29.895,00 Em Execucgao

saude) Recurso Estadual ao Covid-19

Recurso Préprio/ Enfrentamento
EPI (viseiras, macacoes, éculos e capotes) 16.515,00 Recurso Federal/ ) Executado
ao Covid-19
Recurso Estadual/

Manutengao dos

Servigos
Géneros alimenticios para Unidade
Hospitalar 33.055,05 Recurso Federal de satde/ Executado
enfrentamento
ao Covid-19
Medicamentos:
Atengéo Basica 90.951,90 Manutengéo
Recurso Federal dos servicos Em Execucao
Média e Alta Complexidade 172.855,18 de salde
Farmécia Bésica 277.201,60
Material Médico Hospitalar:
Atencéo Basica
151.770,17 Manutencéo dos
Média e Alta Complexidade 205.321.80 servigos ]
Alcool 70% Recurso Federal de satide/ Em Execugéo
3.000,00
enfrentamento
. Filtros para  ventiladores 1.194.00 a0 Covid-19
pulmonares U
- 9.000,00
Mascaras para doagdes a
populagao (10 mil unidades)
Aquisicéo de utensilios para leitos de
retaguarda com respirador:
2 Unidades Ventiladores mecénicos Recurso Federal Enfrentg mento Executado
ao Covid-19
Pulmonares
110.000,00
DEA
9.300,00
Equipamentos (cama,
colchdes, oximetro, aventais, suporte de
SOros entre OUtros). 13.589 12 Recurso Proprio/  Enfrentamento Executado

Recurso Federal ao Covid-19

* Planejamento para quatro meses.

ANEXO 7
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE FEIRA NOVA COMITE MUNICIPAL DE RESPOSTA RAPIDA AO CORONAVIRUS
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NOTA TECNICA N° 001/2020 DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE FEIRA NOVA-PE, SOBRE AS MEDIDAS SANITARIAS
TEMPORARIAS PARA PREVENGAO DO COVID-19

Considerando a necessidade de intensificar as medidas de enfrentamento ao COVID-19 previstas pelo Decreto n® 48.809, de 14 de margo de 2020 e
do DECRETO N¢ 48.822, DE 17 DE MARGO DE 2020 do Governo do Estado;

Considerando os boletins e os informes epidemiol6gicos do novo coronavirus (COVID - 19) da SES-PE; Considerando a Nota Técnica Conjunta
001/2020 do COSEMS-PE E SES-PE;

Considerando as recomendagdes da Divisdo de Infecgdo Hospitalar/CVE Grupo Técnico Médico Hospitalar/'SERSA/CVS. Novo Coronavirus (Covid-
19). Assisténcia domiciliar a pacientes suspeitos ou confirmados e contatos;

Considerando as recomendacdes do PLANO DE CONTINGENCIA DA FIOCRUZ DIANTE DA PANDEMIA DA DOENCA PELO SARS-CoV-2 (COVID-
19) - Versdo 1.0, de 12 de margo de 2020;

Considerando as recomendagbes do PROTOCOLO DE MANEJO CLINICO DO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19) NA ATENGAO PRIMARIA A
SAUDE - Brasilia - DF Margo de 2020 - Secretaria de Atengao Primaria & Saude (SAPS);

Considerando as recomendacdes da NOTA TECNICA CONJUNTA GEASM E GEASC N? 009/2020 — SES- PE;

Esta Secretaria de Salude resolve QUE:

« As Unidades de Salde permanecerdo com o mesmo horario de funcionamento;

« Manutencéo da disponibilidade de todos os profissionais de nivel superior, técnico e médio que compdem as equipes de salde familia;
« Profissionais acima de 60 anos deverdo afastar-se das fungdes laborais, tendo em vista estar em grupo de risco para COVID-19;

« Profissionais com sindromes gripais precisam de avaliagdo e justificativa através de Atestado Médico para afastar-se das atribui¢des laborais;

« As consultas a recém-nascidos, gestantes e puérperas (até 45 dias apds o parto), idosos e pessoas com doengas cronicas em situagéo de
emergéncia precisam ser acompanhadas nas Unidades Bésicas de Saude;

« Para o atendimento pré-natal de gestantes sem risco epidemioldgico ou clinico para a infecgdo COVID-19 os cuidados serao aqueles usuais
com a higienizagdo das maos. No entanto, para o atendimento de gestante classificada como “caso suspeito” ela devera utilizar mascara de
protecao e o profissional devera utilizar luvas e méscara.

- Como orientagao adicional as gestantes evoca-se as orientagdes que ja sdo oferecidas habitualmente para profilaxia da infecgédo pelo HIN1, em
uma “intensidade” que nédo cause preocupacao infundada, mas assertiva o suficiente para ser incorporada pela gestante. Dentre estas orientagées
salienta-se: evitar aglomeragdes; contato com pessoas febris; contato com pessoas apresentando manifestagées de infecgao respiratéria; intensificar
a higienizagdo das méaos com agua e sabdo por pelo menos 20 segundos e se nao houver possibilidade, usar desinfetante para as maos a base de
alcool; evitar contato das maos com boca, nariz ou olhos.

« Ficam mantidas as consultas de pré-natal, a serem agendadas com horarios marcados e diferenciados, preferencialmente no turno da tarde,
evitando aglomeragdes na sala de espera;

« Consultas e exames realizados ou solicitados nas UBS ocorrerdo apenas em casos de emergéncia. Dessa forma, as consultas ambulatoriais
de rotina estao suspensas;

« Ficam garantidos as realizagdes dos testes rapidos em gestantes e em casos emergenciais;

« Ficam suspensas as puericulturas em criangas saudaveis, exceto em situagdes de risco e com queixas clinicas;
« Ficam suspensos atendimentos ambulatoriais de odontologia, mantendo-se atendimentos de urgéncia;

« Ficam suspensas coletas de exames citopatol6gicos em mulheres sem queixas;

« Ficam suspensas atividades em grupo e eventos nas Unidades de Saude da Familia, inclusive a Semana de Saude na
« A Equipe de Saude deve dividir, ainda mais, os dias e turnos de atendimento a gestantes e criangas que necessitem de atendimento de
emergeéncia, no intuito de evitar aglomeragao;

« Consultas médicas e de enfermagem poderdo ocorrer a populagéo em geral em casos de febre por 72 horas ou mais, cansago, tosse, falta de
ar, dor ao respirar. Se identificado o caso como suspeito, oferecer mascara ao paciente, acionar ambuléancia do hospital municipal para
transporta-lo a unidade hospitalar. Se nao for caso suspeito, a orientagdo € medicar conforme quadro clinico, isolamento social, boa
hidratagao, sono e alimentagéao saudavel, além de seguir as medidas de etiqueta respiratéria para evitar a contaminagao dos familiares e
contatos domiciliares (anexo 1);

« Os casos suspeitos ou confirmados que estejam em isolamento domiciliar deverao ser monitorados pelo ACS da micro-area e pela Equipe de
Saude da Familia diariamente com preenchimento da ficha de monitoramento e avaliagdo dos casos, podendo ser presencialmente com as
medidas de protegdo adequadas ou por telefone, contanto que registre o monitoramento e anexe ao prontuario do paciente e alimente no
Sistema de Informacéo e-SUS;
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« A notificagao e identificagdo da ocorréncia da doenga sera realizada nos casos atendem a definicdo de Sindrome Respiratéria Aguda Grave
(SRAG), assim como j4 é realizado para a influenza. DEFINIGAO: Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG): Individuo hospitalizado com
febre, mesmo que referida, acompanhada de tosse ou dor de garganta e que apresente dispneia ou saturagdo de O2 < 95% ou desconforto
respiratério ou que evoluiu para 6bito por SRAG independente de internagdo. Dessa forma, a Atengéo Primaria ndo fara notificagao, apenas os
profissionais da média complexidade farao;

« Deve-se unificar a conduta para as sindromes gripais comuns a época do inicio das chuvas intercalado com periodos de sol, histérico de tosse
relacionados a processos alérgicos, febre baixa por menos que 72 horas. A orientagdo é medicar conforme quadro clinico, isolamento social,
uma boa hidratagao, sono e alimentagédo saudavel, além de seguir as medidas de etiqueta respiratéria para evitar a contaminagéo dos
familiares e contatos domiciliares;

« Arenovagao das receitas de medicamentos de uso continuo para 90 dias, seguindo fluxo de dispensacdo de medicamentos (anexo 2).

« Os ACS continuardo em campo com as agdes voltadas ao monitoramento das sindromes gripais, casos suspeitos e confirmados da COVID-19,
utilizando mascara cirtrgica quando necessario adentrar no domicilio..

« Os Agentes Comunitarios de Saltide (ACS) continuaréo a servigo levando as informagdes sobre riscos do Novo CORONAVIRUS e eventos
sobre o funcionamento das UBS a todos da comunidade;

« Tanto as receitas quanto as medicagdes relacionadas ao HIPERDIA deveréo ser entregues aos idosos pelos respectivos ACS aos domicilios
da sua micro-area no objetivo de evitar o fluxo intenso de idosos nas vias e estabelecimentos de saulde;

« Os Agentes de Combate as Endemias (ACE) continuaréo o servigo no combate das arborviroses (dengue, chikungunya, esquistossomose,
chagas, leishmaniose entre outras), para evitar o aumento da propagagéo de vetores que séo considerados criticos para saude publica,
utilizando mascara cirrgica, manter cuidados de higiene e etiqueta respiratéria;

« Os ACS continuaréo reforgando as orientagdes para evitar criadouros do mosquito Aedes Aegipt, no combate as Arborviroses;

« Ao realizar a visita domiciliar evitar entrar na residéncia do comunitario. Caso necessite entrar no domicilio, utilizar méascara cirdrgica, manter
cuidados de higiene e etiqueta respiratéria;

« Tanto as visitas realizadas pelos ACE’s quanto pelos ACS’s dever&o ser bem objetivas, com informes sobre os cuidados na prevengdo da
proliferagdo do novo coronavirus e nas orientagdes quanto a forma de assisténcia as pessoas com sintomas respiratérios na UBS

« NAO sera necessario solicitar assinatura dos comunitarios para comprovagéo da visita domiciliar;

« Deve ser repassado aos demais profissionais da equipe as orientagdes dadas por esta Secretaria de Sadde no sentido de todos terem um
Unico discurso com respaldo nas Portarias e Notas Técnicas dos érgéos oficiais, evitando fake
« Aumento da disponibilizagdo de materiais de limpeza para Unidades Bésicas de Saude;

« Disponibilizagdo de materiais informativos/educativos sobre o novo COVID-19;

« Intensificar a desinfeccéo e limpeza de salas e equipamentos da Unidade de Saude;

« Orientar os comunitarios sobre a Campanha de Vacinagdo contra a Influenza, grupos prioritarios, data de vacinagao, organizagéo da equipe
para vacinagao e atendimentos na UBS;
« As metas para recebimento do incentivo por desempenho serdo avaliadas conforme o cenario

« O uso de mascaras cirurgicas deve acontecer durante o acolhimento e atendimento aos pacientes. Fornecer méscara cirrgica ao paciente
APENAS que apresentar qualquer sinal de eliminagao de secregdes respiratérias;

« Lavar as mdos com maior frequéncia e usar sabao durante lavagem das maos e ndo apenas molhar a mao com agua, em seguida usar papel
toalha para desligar a torneira. Essa medida simples precisa ser compreendida e aplicada. Observar a necessidade de solicitar mais insumos
a Secretaria de Saude antes que o produto

« Higienizar maganetas com maior frequéncia, conforme necessidade e realidade de cada caso; limpar bancadas, mesas e outras superficies de
contato comum numa UBS com &gua sanitaria ou desinfetante em maior frequéncia que a habitual;

« Para limpeza interna da UBS recomenda-se o uso dos produtos utilizados habitualmente, dando preferéncia agua sanitaria na proporgéo de 1
parte de agua sanitaria para 9 partes de agua. Exemplo. 10 ml de agua sanitaria para 900 ml de agua.

« A Campanha de Vacinagao contra a influenza iniciara com a ida dos profissionais de satde aos domicilios dos idosos (evitar entrar nos
domicilios, se possivel realizar a vacinagdo na entrada da casa). Sera cumprido o calendario

- PRIORIZAR as agdes de enfrentamento ao COVID-19 e a campanha de vacinagéo contra influenza e orientagdes contra arboviroses.

ANEXO 8
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE FEIRA NOVA COMITE MUNICIPAL DE RESPOSTA RAPIDA AO CORONAVIRUS

NOTA TEQNICA N2 002/2020 DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE FEIRA NOVA-PE, SOBRE AS MEDIDAS SANITARIAS
TEMPORARIAS PARA PREVENGAO DO COVID-19.

Considerando a necessidade de intensificar as medidas de enfrentamento ao COVID-19 previstas pelo DECRETO N° 48.809, de 14 de margo de
2020 e do DECRETO N®48.822, de 17 de margo de 2020 do Governo do Estado;

Considerando os boletins e os informes epidemiolégicos do novo coronavirus (COVID - 19) da SES-PE;

Considerando a Nota Técnica Conjunta 001/2020 do COSEMS-PE E SES-PE;
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Considerando a Lei n? 13.969, de 06 de fevereiro de 2020 e a Portaria n® 327, de 24 de margo de 2020, que estabelecem medidas de prevengéo,
cautela e reducéo de riscos de transmissao para o enfrentamento da COVID-19, fixam a utilizagédo de Equipamentos de Protegéo Individual (EPIs)

ESTA SECRETARIA DE SAUDE RESOLVE QUE:

« Os estabelecimentos que ofertam servigos e produtos essenciais, utilizem Equipamentos de Protegao Individual (EPI), bem como, incentive a
etiqueta respiratéria e higienizagao;

« Todos os trabalhadores e trabalhadoras que estdo em contato direto com os clientes deverdo utilizar mascaras de prote¢ao individual;

« Poderdo usar mascaras cirdrgicas fabricadas em Nao tecido Polipropileno descartavel e de uso Unico OU mascaras caseiras em tecido de
algodao, tricoline, TNT, ou outros tecidos, que podem assegurar uma boa efetividade se forem bem desenhadas e higienizadas corretamente.
O importante é que a mascara seja feita nas medidas corretas cobrindo totalmente a boca e nariz e que esteja bem ajustada ao rosto, sem
deixar espagos nas laterais;

« Enquanto estiver utilizando a mascara, evite toca-la. Nos casos de utilizacdo de mascaras caseira:

-Ao chegar em casa, lave as maos com agua e sabao, secando-as bem, antes de retirar a méascara;

« Remova a mascara pegando pelo lago ou né da parte traseira, evitando tocar na parte da frente;

« Para lavagem das mascaras, faga a imersdo da mascara em recipiente com agua potavel e agua sanitaria (2,0 a 2,5%) por 30 minutos. A
proporgao de dilui¢ao a ser utilizada é de 1 parte de agua sanitaria para 50 partes de agua (Por exemplo: 10 ml de agua sanitaria para 500ml
de agua potavel);

« Apds o tempo de imersao, realizar o enxague em agua corrente e lavar com agua e sabao;

« Apds lavar a mascara, a pessoa deve higienizar as maos com agua e sabao;

« Apds mascara seca, passar o ferro quente para sua reutilizagao e acondicionar em saco plastico limpo nao reutilizavel, em caso de mascara
de TNT, devera possuir no minimo, uma camada interna e uma camada externa e um elemento filtrante, de forma a atender os requisitos
estabelecidos pelo Ministério da Salde, ndo passar ferro diretamente, mas sobrepor um tecido limpo para passar o ferro e ndo queimar a
mascara de

« Trocar a mascara sempre que apresentar sujidades ou umidade;

« Descartar a mascara sempre que apresentar sinais de desgaste ou funcionalidade comprometida;

« Aos sinais de desgaste da mascara deve ser inutilizada e nova mascara deve ser feita.

REFERENTE A ETIQUETA RESPIRATORIA E HIGIENIZAGAO :

« Nao espirrar e tossir sem protegdo das mascaras ou antebraco;

« Os funcionarios devem ser orientados a intensificar a higienizagdo das maos e antebragos, principalmente antes e depois de manipularem
alimentos, apds o uso do banheiro, se tocarem o rosto, nariz, olhos e boca e em todas situagdes previstas no manual de boas praticas do
estabelecimento (imagem demonstrativa de lavagem correta das maos em anexo);

« Providenciar cartazes com orientagdes e incentivos para a correta higienizagdo das maos e colar ao lado da pia de lavagem das maos;

« Recomenda a disponibilidade de alcool a 70% para higienizagdo das maos, para uso dos clientes, funcionarios e entregadores, em pontos
estratégicos;

E importante aumentar a frequéncia de higienizagao com alcool 70% ou &gua sanitéria diluida 50ml para 1litro de agua potavel ou outro sanitizante
adequado segundo recomendagdes da ANVISA, garantindo a seguranga do funcionario executor da operagao, para limpeza das superficies que tem
contato direto com os clientes tais como: balcdes, caixas de atendimento, freezer, carrinhos, cestas, balangas entre outros;

« Empregar mecanismos para restricdo de acesso ao publico adotando, impreterivelmente, medidas para evitar a aglomeragédo de
consumidores, respeitando os limites estabelecidos para o distanciamento;

« Nao oferecer produtos para degustagéo;

« Eindicado o uso de toalhas de papel ndo reciclado e lixeira acionada sem contato manual;

« Alimpeza e desinfecgdo dos banheiros também deve ser intensificada;

« O funcionario que apresentar febre e/ou sintomas respiratérios, tosse, congestéo nasal, dificuldade para respirar, falta de ar, dor de garganta,
dores no corpo, dor de cabega, deve consultar o servigo “Duvidas sobre o Coronavirus” ligar para o niumero 998268175 ou 992357031, e
ainda ser orientado pelo responsavel do estabelecimento quanto ao periodo de afastamento do

Este documento tem como finalidade intensificar as agdes de prevengéo relacionadas a COVID- 19, sendo complementar as legislagbes sanitarias
vigentes.

ANEXO 9
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